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Téma měsíce:
•	�Nechtějte sprint, vyberte si 

vytrvalost: jak lze začít  
hubnout na začátku roku | str. 4

•	�Zdravá střeva, krásná  
pokožka: proč začíná vnější  
krása uvnitř? | str. 17

Všechny akční ceny jsou platné 
pouze pro držitele karty BENU PLUS!

PF 2026
Vážení zákazníci,
do nového roku 2026 vám přejeme  
hodně štěstí, zdraví, úspěchů

a radost z každého okamžiku.

COLDREX Horký nápoj  
Citron s medem
10 sáčků

Nizoral® šampon
100 ml

•	�K léčbě příznaků chřipky 
a nachlazení.

•	�Díky paracetamolu snižuje 
horečku, odstraňuje bolest 
hlavy, bolest v krku.

•	�S přídavkem léčivé látky  
na uvolnění ucpaného  
nosu a s vitaminem C.

•	�Bojuje proti příčině lupů.

•	�Zmírňuje svědění 
a zarudnutí pokožky 
hlavy.

•	�Prevence a léčba kožních 
infekcí způsobených 
kvasinkami nebo 
plísněmi.

Chřipka Léčebný šampon

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití.

Nizoral šampon je léčivý přípravek  
ve formě šamponu ke kožnímu podání 
s účinnou látkou ketokonazol.

Probio pastilky  
s příchutí jablka
30 cucavých tablet

•	�Orální probiotikum  
ve formě tablet  
rozpustných v ústech.

•	�Se sladidlem  
steviol-glykosidy.

•	�Pro dospělé a děti  
od 3 let.

•	�Navíc obsahuje  
vitamin D.

•	Pouze v BENU.

Probiotika

Doplněk stravy se sladidlem (1 cucavá tableta = 13,30 Kč /  
s kartou BENU PLUS = 11,97 Kč). 359 Kč

399 Kč

výhodná cena
dlouhodobě

sleva

40 Kč

BENU Probio nápoj 
kakaová příchuť
200 g

•	�Pro dospělé a děti od 3 let.

•	�Lze užívat každý den,  
a to i při antibiotické léčbě.

•	�20 dávek v balení.

•	�Bez lepku.

•	Pouze v BENU.

Probiotika

Potravina (100 g = 174,50 Kč / s kartou  
BENU PLUS = 149,50 Kč).

209 Kč

269 Kč

sleva

60 Kč

339 Kč

439 Kč

sleva

100 Kč

AKČNÍ NABÍDKA
I NA BENU.CZ

349 Kč

výhodná cena
dlouhodobě

sleva

50 Kč

299 Kč



Akční ceny jsou platné pouze 
pro držitele karty BENU PLUS

Rennie®

96 žvýkacích tablet

Prospan® sirup
100 ml

BACENTOS AKUT  
orální probiotikum
20 tablet

Iberogast®

50 ml

Nasivin® Sensitive  
0,5 mg/ml nosní sprej,  
roztok
10 ml

NiQuitin Clear 21 mg/24 h, 
transdermální náplast
7 ks

Hylak forte,  
perorální roztok
150 ml

•	�Rychlá a efektivní 
úleva od pálení žáhy.

•	�Vhodné pro 
těhotné a kojící 
ženy při dodržení 
doporučovaného 
dávkování.

•	�Léčba příznaků akutních 
zánětů dýchacích cest, 
podporuje vykašlávání.

•	�Vhodný pro děti od 
narození i dospělé.

•	�S třešňovou příchutí.

•	�BACENTOS® AKUT 
obsahuje tři orální 
probiotické kmeny 
s prebiotickým 
oligosacharidem.

•	�Čtyři miliardy 
jednotek orálních 
bakterií v 1 tabletě.

•	�Trápí vás zažívání?

•	�Nadýmaní?

•	�Pocit plnosti?

•	�Bolest břicha?

•	�Křeče?

•	�Lék, který léčí jeden i více 
trávicích problémů.

•	�Zkracuje trvání rýmy 
v průměru o 2 dny a působí 
protivirově.

•	�Sprej proti rýmě pro děti od 
6 let a dospělé.

•	�24hodinová podpora  
při odvykání kouření.

•	�Pomáhá ulevovat od 
chuti na cigaretu a mírnit 
abstinenční příznaky.

•	�Výhodné balení Hylak forte 
150 ml.

•	�Při průjmu, zácpě, nadýmání 
a během léčby antibiotiky 
a po ní.

Pálení žáhy

Kašel

Probiotika

Zažívání

Rýma

Odvykání kouření

Zažívání

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití.  
*V případě užití 2 tablet najednou.  
CH-20240104-27

Léčivý přípravek Prospan® sirup je určen 
k vnitřnímu užití. Obsahuje účinnou látku 
suchý extrakt z břečťanového listu.

Doplněk stravy (1 tableta = 21,45 Kč / s kartou BENU PLUS = 16,95 Kč).

Iberogast® je léčivý přípravek k vnitřnímu 
užití. Léčivý přípravek je složený 
z tekutých extraktů různých částí bylin.
CH-20240702-33

Léčivý přípravek k nosnímu podání 
s účinnou látkou oxymetazolini 
hydrochloridum.

Léčivý přípravek na vnější použití – 
transdermální náplast. Obsahuje 
účinnou látku nikotin.

Hylak forte je léčivý přípravek k vnitřnímu užití.

Nicorette® Spray 1 mg/dávka, 
orální sprej, roztok
2× 150 dávek

•	�Zbavte se závislosti na kouření.

•	�Účinkuje rychle a potlačí touhu 
po cigaretě již po 30 sekundách*.

•	�Rychlá úleva od chuti na cigaretu 
a nutkání kouřit.

•	�Umožňuje plynule reagovat na 
potřebu doplnění nikotinu v těle.

•	�Dovoluje postupné snižování 
dodávané dávky nikotinu.

•	�Neobsahuje cukr.

Odvykání kouření

Léčivý přípravek určený k podání do úst s účinnou látkou nikotin.*Při užití dvou dávek.

299 Kč

359 Kč

sleva

60 Kč

209 Kč

259 Kč

sleva

50 Kč

339 Kč

429 Kč

sleva

90 Kč

419 Kč

479 Kč

sleva

60 Kč

135 Kč

159 Kč

sleva

24 Kč

519 Kč

729 Kč

sleva

210 Kč

279 Kč

349 Kč

sleva

70 Kč

789 Kč

949 Kč

sleva

160 Kč



Essentiale®  
forte 600 mg
30 tvrdých tobolek

TANTUM VERDE® Lemon
20 pastilek

Sudocrem Multi‑Expert
125 g

ACC® LONG 600 mg
20 šumivých tablet

Muconasal® Plus
10 ml

Voltaren Forte 20 mg/g gel
180 g

Vitar EKO  
Probiotika
30 celulózových kapslí

Ibalgin® 400 mg
96 potahovaných tablet

•	�Podporuje regeneraci 
jater.

•	�Obsahuje esenciální 
fosfolipidy, které 
urychlují a podporují 
obnovu jaterních 
buněk.

•	�Lék na bolest  
a zánět v krku.

•	�Léčí příznaky při 
zánětech mandlí, 
hltanu, dásní, jazyka, 
nebo také při aftách.

•	�Pro dospělé  
a děti od 6 let.

•	�Ochranný krém pro podporu 
léčby a prevence: plenkové 
dermatitidy, dermatitidy při 
inkontinenci, proleženin, 
odřené pokožky a opruzenin, 
pro podporu léčby iritační 
kontaktní dermatitidy, pro 
ochranu pokožky v okolí 
poranění.

•	�Léčí vlhký kašel.

•	�Stačí 1 tableta 1× denně.

•	�Rozpouští hlen a usnadňuje 
vykašlávání.

•	�Chrání plicní buňky před 
poškozením.

•	�Rychle, účinně a dlouhodobě 
uvolní nos při rýmě 
a nachlazení.

•	�Osvěží vůní máty 
a eukalyptolu.

•	�Pro dospělé a děti od 6 let.

•	�Analgetikum ve formě gelu s účinkem  
až na 24 hodin při použití 2× denně.

•	�Tlumí bolest zad, svalů a kloubů.

•	�Snadno  
otevíratelný  
uzávěr.

•	�Pro obohacení střevní 
mikroflóry a podporu 
imunitního systému.

•	�Vhodné také pro vegany, 
neobsahuje laktózu.

•	�Pomáhá při bolesti 
hlavy, zubů, zad, svalů 
a kloubů nebo při 
menstruační bolesti.

•	�Snižuje horečku  
a tlumí zánět.

Játra

Bolest v krku

Pokožka

Kašel

Rýma

Bolest

Probiotika

Bolest

Essentiale® forte je volně 
prodejný lék k vnitřnímu 
užití. Obsahuje účinnou látku 
phospholipida sojae desoleata. 
*Akční cena 319 Kč/balení platí 
při koupi 2 ks Essentiale® forte 
600 mg, 30 tvrdých tobolek.

TANTUM VERDE® Lemon je léčivý 
přípravek k orálnímu podání (místnímu 
užití v ústech a v krku) s účinnou látkou 
benzydamin‑hydrochlorid.

Sudocrem MULTI-EXPERT, zdravotnický 
prostředek. Ochranný krém pro podporu 
léčby a prevence podrážděné pokožky.

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití s účinnou látkou acetylstein.

Léčivý přípravek k nosnímu použití s účinnou 
látkou tramazolini hydrochloridum.

Léčivý přípravek k vnějšímu použití s účinnou látkou diklofenak‑diethylamin.

Doplněk stravy (1 kapsle = 4,97 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 3,30 Kč).

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití s účinnou látkou ibuprofenum.

189 Kč

239 Kč

sleva

50 Kč

199 Kč

259 Kč

sleva

60 Kč

249 Kč

299 Kč

sleva

50 Kč

119 Kč

159 Kč

sleva

40 Kč

499 Kč

649 Kč

sleva

150 Kč

99 Kč

149 Kč

sleva

50 Kč

199 Kč

239 Kč

sleva

40 Kč

 Běžná cena

Při koupi 2 ks 319 Kč/ks

419 Kč/ks

sleva*

100 Kč/ks



TÉMA měsíce

Akční ceny jsou platné pouze 
pro držitele karty BENU PLUS

TÉMA měsíce

Odlehči
tělu i srdci

První krok je tvůj, 
ty další už nemusíš jít sám

Mapa lékařů na Netloustneme.cz
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Leden bývá obdobím nových 
začátků – a pokud jste si dali 
předsevzetí zhubnout nebo 
se dostat do lepší kondice, 
máte ideální příležitost začít. 
Je ale dobré mít na paměti, že 
hubnutí není rychlý závod. Je to 
dlouhodobá cesta. Začnete‑li  
hned, můžete být v létě 
aktivnější, plní energie a bez 
zátěže kil navíc si naplno užívat 
oblíbené aktivity.

Klíčem je porozumět vlastnímu tělu a  dělat 
spíše postupné, ale udržitelné změny. Nejde 
o krátkodobé drastické diety, jde o zcela nový 
systém: více zeleniny a ovoce, celozrnné výrob-
ky, kvalitní bílkoviny, rozumné porce a pravidel-
né stravování. Vyplatí se vnímat signály hladu 
a sytosti – pomáhá to omezit bezmyšlenkovité 
zobání i přejídání při stresu nebo ze zvyku.

Pohyb by měl být pravidelnou součástí nové-
ho režimu. Pokud jste dosud mnoho necvičili, 
začněte pozvolna: přidejte kroky během dne, 

choďte po schodech, vystupte o zastávku dříve. 
Za šetrné pohybové aktivity jsou považované 
také nordic walking, plavání, kolo či rotoped. 
Pro udržení svalové hmoty a zpevnění postavy 
zkuste dvakrát týdně lehké posilování – postačí 
krátké domácí cvičení. Pravidelnost je zásadní; 
jednorázové velké výkony samy o  sobě výsle-
dek nepřinesou.

Velkou oporou může být odborná pomoc. Po-
kud máte pocit, že se vaše tělo hubnutí brání, 
je začátek roku vhodnou chvílí poradit se s  lé-
kařem. Ten může pomoci prolomit začarovaný 
kruh a nastavit vhodný postup.

Moderní medikamentózní léčba může pomoci 
snížit pocit hladu, zvýšit sytost nebo příznivě 
ovlivnit hladinu cukru či tuků v krvi, a tím proces 
hubnutí usnadnit. Jde o  léčbu dostupnou pou-
ze na předpis a o její vhodnosti vždy rozhoduje 
lékař. Poradit se můžete se svým praktickým lé-
kařem, případně na stránkách Netloustneme.cz  
najdete odborníky, kteří se léčbě nadváhy a obe-
zity dlouhodobě věnují.

Začít hned v lednu znamená dát si prostor pro 
pozvolné změny, aby vaše tělo i mysl mohly být 
v létě připravené. Pokud potřebujete podporu, 
obraťte se na svého praktického lékaře či spe-
cialistu – společně vyberete cestu, která bude 
bezpečná a dlouhodobě udržitelná.

Začněte teď – ne kvůli rychlému splnění no-
voročního předsevzetí, ale kvůli udržitelnému 
snížení váhy a kvalitnějšímu životu, který si pře-
jete žít dlouhodobě.

Nechtějte sprint, vyberte si vytrvalost: 
jak lze začít hubnout na začátku roku
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LEVOPRONT®  
kapky
15 ml

ERDOMED 225 mg granule  
pro perorální suspenzi
20 sáčků

Stoptussin  
perorální kapky,  
roztok
50 ml

STOPKAŠEL®  
Medical sirup  
Dr. Weiss
200 + 100 ml NAVÍC

Robitussin Antitussicum  
na suchý dráždivý kašel 
7,5 mg/5 ml, sirup
100 ml

Mucosolvan® pro dospělé 
30 mg/5 ml sirup
100 ml

Megafyt  
Průdušková čajová  
směs
20 nálevových sáčků

Soledum 200 mg  
enterosolventní měkké tobolky
20 tobolek

•	�Pomáhá tlumit suchý 
dráždivý kašel přímo 
v dýchacích cestách.

•	�Nepotlačuje 
přirozenou očistu 
dýchacích cest.

•	�Levopront kapky 
mohou užívat 
i diabetici.

•	�Pro děti od 2 let  
a dospělé.

•	�Lék na vlhký kašel, rýmu 
a zánět dutin.

•	�Uvolňuje hleny  
a usnadňuje vykašlávání.

•	�Může snižovat riziko 
bakteriální infekce.

•	�Pro děti od 12 let  
a dospělé.

•	�K prevenci opakujících  
se infekčních epizod.

•	�Stoptussin tlumí suchý, 
dráždivý, těžko utišitelný 
kašel silou 2 účinných látek.

•	�Ulevuje při suchém a vlhkém 
kašli a škrábání v krku.

•	�Zklidňuje podrážděný krk, 
snižuje bolest v krku.

•	�Efektivně ulevuje od 
suchého, dráždivého kašle 
dospělým a dětem od 6 let.

•	�Ulehčuje vykašlávání, 
uvolňuje zahlenění, 
zmírňuje kašel.

•	�Bez cukru a alkoholu.

•	�Jahodová příchuť.

•	�Stačí užívat pouze  
1× denně.

•	�Tradiční rostlinný léčivý 
přípravek používaný při 
akutních onemocněních 
horních cest dýchacích 
doprovázených kašlem.

•	�Usnadňuje odkašlávání, 
rozpouští a uvolňuje hleny.

•	�Léčí příznaky 
nachlazení, jako jsou 
rýma, kašel, ucpané 
dutiny nebo  
zahlenění. 

•	�Obsažená léčivá látka  
z oleje eukalyptu 
(cineol) má 
protizánětlivý 
účinek a podporuje 
vykašlávání.

•	�Od 12 let.

Kašel

Kašel

Kašel

Kašel

Kašel

Kašel

Čaj

Kašel

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití s účinnou 
látkou levodropropizin.

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití s účinnou látkou erdostein.

Stoptussin, perorální kapky, roztok je 
léčivý přípravek k vnitřnímu užití, určený 
k léčbě suchého, dráždivého kašle.

Zdravotnický prostředek určený k úlevě od kašle.

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití 
s účinnou látkou monohydrát 
dextromethorfan‑hydrobromidu.

Léčivý přípravek k vnitřnímu 
užití s účinnou látkou ambroxoli 
hydrochloridum.

Tradiční rostlinný léčivý přípravek 
k vnitřnímu užití. Jeho použití 
je založeno na zkušenosti 
z dlouhodobého používání.

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití s léčivou látkou cineolum.

169 Kč

209 Kč

sleva

40 Kč

289 Kč

349 Kč

sleva

60 Kč

199 Kč

249 Kč

sleva

50 Kč

229 Kč

279 Kč

sleva

50 Kč

219 Kč

279 Kč

sleva

60 Kč

169 Kč

209 Kč

sleva

40 Kč

59 Kč

79 Kč

sleva

20 Kč

199 Kč

239 Kč

sleva

40 Kč



Akční ceny jsou platné pouze 
pro držitele karty BENU PLUS

Multi‑sanostol®  
sirup
300 g

Otrivin Menthol  
1 mg/ml nosní sprej,  
roztok
10 ml

Supradyn  
CoQ10 Energy
90 tablet

Stérimar Baby  
Hypertonický roztok  
na ucpaný nos
50 ml

RAKYTNÍČEK multivitaminové 
želatinky s rakytníkem Mimoni
70 ks

NatureVia® Koenzym  
Q10 Cardio 100 mg
60 kapslí

Rýmovníkový extrakt
240 ml

•	�Obsahuje vápník  
a 9 důležitých vitaminů.

•	�Prevence a léčba 
nedostatku vitaminů.

•	�Pro děti od 1 roku, 
dospělé, těhotné i kojící.

•	�Nosní sprej nové generace* 
s vůní mentholu.

•	�Rychle, pohodlně 
a příjemnějším způsobem 
uvolní ucpaný nos.

•	�Pomáhá lépe dýchat do 
2 minut a až na 12 hodin.

•	�Výhodné balení.**

•	�Cítíte se často unavení?

•	�Podpora energie každý 
den.*

•	�Komplexní multivitamin 
s minerálními látkami 
a koenzymem Q10.

•	�Hypertonický roztok mořské 
vody pro děti od 3 měsíců  
se speciální tryskou.

•	�Podporuje přirozené 
uvolnění ucpaného nosu  
a odstranění hustého hlenu.

•	�Želatinky se skvělou chutí díky 
obsahu 20 % ovocné šťávy.

•	�Obsahují 9 vitaminů a rakytník 
řešetlákový, který podporuje 
přirozenou obranyschopnost.

•	�Vyrobeny bez konzervačních 
látek.

•	�Vhodné pro děti již od 3 let.

•	�Extra silný koenzym Q10 
100 mg.

•	�Obohaceno o vitamin B1, 
který podporuje činnost 
srdce, nervové soustavy 
a tvorbu energie, a vitamin E  
a selen, které přispívají 
k ochraně buněk před 
oxidativním stresem.

•	�Rýmovníkový extrakt se 
svěží bylinnou příchutí 
s extrakty z mateřídoušky 
úzkolisté, jitrocele 
kopinatého a šalvěje 
lékařské, které podporují 
normální funkce dýchacího 
systému, a s vitaminem C, 
který přispívá k normální 
funkci imunitního systému.

•	�Pro dospělé a děti od 3 let.

Multivitaminy

Rýma

Multivitamin

Rýma

Multivitaminy

Koenzym Q10

Bylinný extrakt

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití.

Léčivý přípravek k podání do nosu s účinnou 
látkou xylometazolin‑hydrochlorid. *Díky 
nové technologii dávkovací pumpičky.

Supradyn CoQ10 energy je doplněk stravy  
(1 tableta = 7,77 Kč / s kartou BENU PLUS  
= 6,43 Kč). *Vitamin B2, B3, B5, B6, B12, C,  
kyselina listová, železo a hořčík přispívají  
ke snížení únavy a vyčerpání. **Výhodné balení  
90 tablet s nižší prodejní cenou BAYER, s. r. o.  
ve srovnání se součtem prodejních cen.
CH-20251106-33

Zdravotnický prostředek. Podstata jeho určeného 
účelu použití je uvedena v jeho popisu výše.

Doplňky stravy (1 ks = 3,84 Kč / s kartou BENU  
PLUS = 3,13 Kč). Ocenění Nejdůvěryhodnější  
značka v kategorii Dětské multivitamíny se 
odvozuje z hodnocení českých spotřebitelů v rámci 
programu Důvěryhodné značky organizovaného 
společností ATOZ Marketing Services, spol. s r. o.,  
s platností pro roky 2022, 2024 a 2025.

Doplněk stravy (1 kapsle = 7,98 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 5,82 Kč).

Doplněk stravy (100 ml = 112,08 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 78,75 Kč).

OLYNTH® HA 1 mg/ml 
nosní sprej, roztok
10 ml

•	�Rychle uvolňuje ucpaný nos.

•	�Zvlhčuje nosní sliznici.

•	�Neobsahuje konzervační 
látky.

•	�Účinek po dobu 10 hodin.

Rýma

Léčivý přípravek určený k podání do nosu 
s účinnou látkou xylometazolin‑hydrochlorid.

239 Kč

289 Kč

sleva

50 Kč

149 Kč

179 Kč

sleva

30 Kč

579 Kč

699 Kč

sleva

120 Kč

219 Kč

269 Kč

sleva

50 Kč

219 Kč

269 Kč

sleva

50 Kč

349 Kč

479 Kč

sleva

130 Kč

189 Kč

269 Kč

sleva

80 Kč

129 Kč

159 Kč

sleva

30 Kč



PARALEN GRIP®  
chřipka a bolest 
500 mg/25 mg/5 mg
24 potahovaných tablet

Aspirin C 400 mg/240 mg
20 šumivých tablet

Strepfen Med a Eukalyptus  
bez cukru
24 pastilek

STREPSILS Plus
24 pastilek

PARALEN GRIP®  
horký nápoj citrón
12 sáčků

ACYLPYRIN® 500 mg
10 tablet

Strepfen Sprej 8,75 mg  
orální sprej,  
roztok
15 ml

Septofort 2 mg
36 pastilek

•	�Odstraňuje příznaky 
chřipky a nachlazení – 
horečku, ucpaný nos, 
bolest hlavy, bolest 
v krku.

•	�Léčba při chřipce 
a nachlazení.

•	�Snižuje horečku.

•	�Ulevuje od bolesti 
hlavy, v krku.

•	�Vitamin C podporuje 
obranyschopnost 
organismu.

•	Bez cukru.

•	�Úleva od bolesti, 
zánětu a otoku v krku.

•	�Pomáhá při potížích 
s polykáním.

•	�Úleva od bolesti v krku 
až na 6 hodin.

•	�Pomáhá zmírnit kašel 
doprovázející bolest 
v krku.*

•	�Pro dospělé 
a dospívající od 12 let.

•	�Proti bolesti v krku.

•	�K léčbě zánětlivých 
onemocnění 
dutiny ústní, jako 
jsou bolest v krku, 
stomatitida, afty.

•	�Účinkuje proti 
bakteriím 
i kvasinkám.

•	�S místním 
znecitlivujícím 
účinkem.

•	�K odstranění příznaků 
chřipky a nachlazení včetně 
horečky, ucpaného nosu, 
bolesti hlavy nebo bolesti 
v krku.

•	�Lék při chřipce a nachlazení.

•	�Snižuje horečku  
a uleví od bolesti  
hlavy, kloubů a svalů 
provázející chřipková 
onemocnění.

•	�Ke zmírnění příznaků 
bolesti v krku.

•	�Pomáhá při potížích 
s polykáním a otoku v krku.

•	�Účinkuje už po 5 minutách 
a až na 6 hodin.

•	�Rychlá aplikace.

•	�Působí přímo v místě bolesti.

•	�Pro dospělé od 18 let.

•	�K podpůrné léčbě 
při infekcích krku 
a dutiny ústní.

•	�Působí proti 
širokému spektru 
bakterií a virů.

•	�Mátová příchuť.

Chřipka

Horečka / Chřipka

Bolest v krku

Bolest v krku

Chřipka / Nachlazení

Horečka / Chřipka

Bolest v krku

Bolest v krku

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití.

Aspirin C je léčivý přípravek k vnitřnímu užití.
CH-20230908-73

Lék k orálnímu použití. Obsahuje účinnou látku flurbiprofen. 
*Strepfen Med a Eukalyptus bez cukru.

Lék k orálnímu použití.

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití.

ACYLPYRIN® 500 mg tablety. Volně prodejný lék k vnitřnímu užití. Jedna tableta obsahuje 
500 mg kyseliny acetylsalicylové.

Lék k orálnímu použití. Obsahuje účinnou látku flurbiprofen.

Léčivý přípravek k rozpuštění v ústech. Obsahuje účinnou látku roztok chlorhexidin‑diglukonátu.

189 Kč

219 Kč

sleva

30 Kč

259 Kč

319 Kč

sleva

60 Kč

259 Kč

329 Kč

sleva

70 Kč

239 Kč

299 Kč

sleva

60 Kč

219 Kč

269 Kč

sleva

50 Kč

65 Kč

79 Kč

sleva

14 Kč

259 Kč

329 Kč

sleva

70 Kč

189 Kč

239 Kč

sleva

50 Kč



2. krok 
skineffect Revitalizační oční sérum 15 ml
•  Podporuje revitalizaci normální, unavené a mdlé pleti a po máhá  

redukovat tmavé kruhy v oblasti pod očima

299 Kč 249 Kč (100 ml = 1993,33 Kč / s kartou BENU PLUS = 1660 Kč)

skineffect Vyživující tělové mléko 200 ml
•  Hydratační komplex poskytuje 24hodinovou 

intenzivní hydrataci pokožky

239 Kč 199 Kč (100 ml = 119,50 Kč / s kartou BENU PLUS = 99,50 Kč)

2. krok 
skineffect Zmatňující pleťový krém 50 ml
•  Pro zmatnění mastné pleti

•  MAT+ formule účinně pomáhá proti viditelnosti 
nedokonalostí pleti

249 Kč 219 Kč (100 ml = 498 Kč / s kartou BENU PLUS = 438 Kč)

1. krok 
skineffect Revitalizační a obnovující  
pleťové sérum 30 ml
•  Pokročilé složení s peptidy, retinalem a antioxidanty přispívá  

k rozjasnění pleti, sjednocení jejího tónu a podpoře její celko vé vitality

299 Kč 249 Kč (100 ml = 996,66 Kč / s kartou BENU PLUS = 830 Kč)

skineffect Šampon proti lupům 200 ml
•  Viditelně a dlouhodobě pomáhá redukovat projevy 

výskytu lupů a pomáhá bránit jejich opakovanému návratu

229 Kč 199 Kč (100 ml = 114,50 Kč / s kartou BENU PLUS = 99,50 Kč)

1. krok 
skineffect Čisticí pěna na obličej 150 ml
•  Pro jemné hloubkové čištění pórů

•  Aktivní komplex pomáhá snižovat množství bakterií 
na pokožce a předcházet vzniku projevů nedokonalostí

279 Kč 249 Kč (100 ml = 186 Kč / s kartou BENU PLUS = 166 Kč)

3. krok 
skineffect Revitalizační a obnovující  
pleťový krém SPF30 50 ml
•  Komplex aktivních látek přispívá k redukci jemných vrásek,  

pigmentových skvrn a nerovnoměrného tónu pleti

349 Kč 299 Kč (100 ml = 698 Kč / s kartou BENU PLUS = 498 Kč)

skineffect Hydratační krém na ruce s 5 % urey 75 ml
•  Hydratuje velmi suchou pokožku rukou a zanechává 

ji hladkou a pružnou

169 Kč 149 Kč (100 ml = 225,33 Kč / s kartou BENU PLUS = 198,66 Kč)

skineffect Balzám na popraskané paty s 25 % urey 75 ml
•  Vysoký obsah urey napomáhá intenzivně hydratovat 

a obnovovat extrémně suchou pokožku nohou

169 Kč 149 Kč (100 ml = 225,33 Kč / s kartou BENU PLUS = 198,66 Kč)

3. krok 
skineffect Gel proti nedokonalostem 15 ml
•  Pro lokální péči o nedokonalosti pleti 

•  Rychlá a účinná redukce viditelných projevů nedokonalostí

179 Kč 149 Kč (100 ml = 1193,33 Kč / s kartou BENU PLUS = 993,33 Kč)

Hydratace od hlavy až po paty – ideální  
pro všechny, které trápí suchá pokožka,  

ať již celoročně nebo sezónně. Pro hydrataci  
a podporu zklidňování pokožky.

Řešení pro mastnou pleť s aknózními projevy – nejen pro teenagery.  
Pomáhá při zklidňování podrážděné pokožky a cílí na redukci  
viditelnosti nedokonalostí pleti ve 3 jednoduchých krocích. 

Zralá pleť si zaslouží péči, ne korekci. Komplexní síla peptidů a retinalu přináší  
podporu pevnosti a zářivějšího vzhledu pokožky. Vše v kombinované rutině  
na den i noc, sestavené do 3 kroků. 

Dermokosmetika. denní péče noční péče

Denní péče

Péče o problematickou pleť

1

1 2
3

2
3

chytrá péče pro každou pleť

Nová dermokosmetická značka, která  
spojuje vědu, přírodu a každodenní péči.  
Věříme, že funkční kosmetika může být  
jednoduchá a dostupná – s ověřenými  

aktivními látkami, přírodními ingrediencemi  
a respektem k individuálním potřebám  

každé pokožky.

POUZE V BENU

Péče o zralou pleť

E X P E R T

E X P E R T

E X P E R T
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TÉMA měsíce

Když se řekne krásná pleť, 
většina z nás si představí kvalitní 
kosmetiku nebo pravidelnou 
skincare. Skutečný klíč ke kráse 
se ale často skrývá hlouběji, 
v našich střevech. Právě zde sídlí 
mikrobiom, který je spojován 
nejen s vlivem na naše trávení 
a imunitu, ale i na to, jak vypadá 
naše kůže. Tomuto společenství 
mikroorganismů se přisuzuje 
překvapivě důležitá role.

Když se mikrobiom vychýlí  
z rovnováhy
Pokud je střevní mikrobiom v  rovnováze, ne-
působí problémy. Když je však jeho rovnováha 
narušena, například vlivem neustálého stresu, 
nevhodné stravy nebo v důsledku antibiotické 
léčby, může tělo reagovat negativně. Výsled-
kem mohou být problémy s trávením, imunitou 
nebo dokonce s ekzémy, akné či suchou a pod-
rážděnou pokožkou.

Mikrobiom v harmonii = krásná pleť
Střevní mikrobiom podporuje vstřebávání dů-
ležitých živin, které jsou nezbytné pro vzhled 
pleti. Ve střevech se zároveň nachází i význam-
ná část imunitního systému. Vyvážený střevní 
mikrobiom proto může zásadně podporovat 
naši obranyschopnost a  chránit pokožku před 
infekcemi.

Jak lze o mikrobiom pečovat  
a podpořit jej?
Hlavní roli v péči o střevní mikrobiom hraje stra-
va, která by měla být pestrá a vyvážená. Vyso-
ce zpracované potraviny, jednoduché cukry či 
alkohol mají na střevní sliznici a  poté i  na kůži 
spíše negativní vliv. Naopak bychom do svého jí-
delníčku měli zařadit potraviny bohaté na selen, 
zinek či omega-3 mastné kyseliny, které jsou 
považované za pozitivně působící na stav střev-
ního mikrobiomu.

Dalším prvkem péče o mikrobiom může být uží-
vání probiotik. Jedná se o živé mikroorganismy, 
které se užívají ve formě tablet nebo kapslí, 
a podporují přirozenou rovnováhu mikrobiomu. 
Zajímavá mohou být především tzv. orální pro-
biotika určená pro dutinu ústní, která je jednou 
z prvních obranných linií organismu. Pokud tedy 
o  svůj mikrobiom správně pečujeme, může se 
nám odměnit nejen lepší imunitou, ale i krásněj-
ší a zářivější pokožkou.

Zdravá střeva, krásná pokožka:  
proč začíná vnější krása uvnitř?

BENU Probio nápoj  
kakaová příchuť
200 g

•	�Pro dospělé a děti   
od 3 let.

•	�Lze užívat každý den, a to 
i při antibiotické léčbě.

•	�20 dávek v balení.

•	�Bez lepku.

•	�Pouze v BENU.

Potravina (100 g = 174,50 Kč / s kartou  
BENU PLUS = 149,50 Kč).

Příprava je snadná a rychlá!
2 kávové lžičky nechte rozpustit ve 100 až 250 ml 
tekutiny – mléce, rostlinném nápoji, vodě, jogurtu 
nebo nasypte na svou oblíbenou kaši.

Nechte se inspirovat našimi chutnými 
recepty s kakaovým Probiem. 

349 Kč

výhodná cena
dlouhodobě

sleva

50 Kč

299 Kč

Bezva den  
s BENU nápojem



Akční ceny jsou platné pouze 
pro držitele karty BENU PLUS

Biopron® BabyBifi+
30 tobolek

NatureVia®  
ImunoHelpTM

30 kapslí

EMOXEN 100 mg/g gel
100 g

GS Probiotic Strong
60 + 20 kapslí

Astina KILOSTOP BALANCE
60 kapslí

Oscillococcinum®

30 dávek

Systane™ ULTRA  
zvlhčující oční kapky  
bez konzervačních  
látek
10 ml

Preventan Akut  
s příchutí brusinek a grepu
30 tablet

•	�Optimální kombinace 
5 probiotických kmenů 
a prebiotik speciálně 
přizpůsobená dětské 
střevní mikrobiotě.

•	�Vhodné pro děti, a to 
již od narození.

•	�Obsahuje komplex vitaminů 
C a D3, extraktů z echinacey, 
rakytníku, šípkové růže 
a zinku, které přispívají 
k normální funkci imunitního 
systému.

•	�Emoxen gel rychle a účinně uleví od bolesti svalů 
a dalších měkkých tkání, například v oblasti zad 
nebo šíje, a také od bolesti kloubů.

•	�Působí protizánětlivě a zmenšuje otok.

•	�Super silná probiotika 
s prebiotiky, 10 kmenů 
s L. reuteri.

•	�Obsahují také vitamin C  
a selen, které podporují 
normální funkce 
imunitního systému.

•	�10 přírodních složek pro 
více mechanismů působení.

•	�Obsahuje prebiotickou 
vlákninou inulin, dále 
obsahuje extrakt ze 
zeleného čaje a spirulinu, 
které přispívají ke kontrole 
hmotnosti, také obsahuje 
extrakt z kopřivy dvoudomé 
podporující vylučování 
vody z organismu a rovněž 
obsahuje chlorellu 
pyrenoidosu napomáhající 
k pročištění organismu.

•	�Prevence a léčba 
chřipkových 
stavů, jako jsou 
např. horečka, 
zimnice, bolest 
hlavy, únava 
a bolesti svalů.

•	�Bez věkového 
omezení.

•	�Může se užívat 
během těhotenství 
a kojení.

•	�Zvlhčující oční kapky Systane® 
ULTRA bez konzervačních látek 
poskytují rychlou úlevu od 
příznaků suchého oka, jako jsou 
svědění, pálení a suchost očí.

•	�Vhodné i pro použití 
s kontaktními čočkami.

•	�Okamžitá podpora 
imunity* působící již při 
rozpouštění v ústech.

•	�Unikátní česká 
patentovaná ochrana 
ProteQuine® a vitamin C.

Probiotika

Imunita

Bolest

Probiotika

Speciální výživa

Chřipkové stavy

Oční kapky

Imunita

Doplněk stravy (1 tobolka = 9,30 Kč / s kartou BENU PLUS = 6,63 Kč).  
Ocenění Nejdůvěryhodnější značka v kategorii Probiotika se odvozuje z hodnocení  
českých spotřebitelů v rámci programu Důvěryhodné značky organizovaného společností  
ATOZ Marketing Services, spol. s r. o., s platností pro roky 2023, 2024 a 2025.

Doplněk stravy (1 kapsle = 7,30 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 5,63 Kč).

Emoxen gel je léčivý přípravek pro kožní užití. Není vázán na lékařský předpis. 
Obsahuje naproxen.

Doplněk stravy (1 kapsle = 7,24 Kč /  
s kartou BENU PLUS = 5,86 Kč).

Doplněk stravy (1 kapsle = 7,65 Kč / s kartou BENU PLUS = 5,48 Kč).

Homeopatický léčivý přípravek k vnitřnímu užití, užívaný tradičně v homeopatii k prevenci a léčbě 
chřipkových stavů. Obsahuje Anas barbariae, hepatis et cordis extractum 200 K. Účinnou látkou 
v 1 dávce (1 g granulí) je Anas barbariae, hepatis et cordis extractum 200 K 0,01 ml. Orální podání 
(podání do dutiny ústní). Celý obsah jednodávkového obalu nechat rozpustit pod jazykem.

Zdravotnický prostředek s určeným 
účelem užití dle popisu výše.

Doplněk stravy (1 tableta = 10,63 Kč / s kartou BENU PLUS = 8,63 Kč). 
*Vitamin C přispívá k normální funkci imunitního systému.

199 Kč

279 Kč

sleva

80 Kč

169 Kč

219 Kč

sleva

50 Kč

249 Kč

299 Kč

sleva

50 Kč

469 Kč

579 Kč

sleva

110 Kč

329 Kč

459 Kč

sleva

130 Kč

659 Kč

749 Kč

sleva

90 Kč

239 Kč

349 Kč

sleva

110 Kč

259 Kč

319 Kč

sleva

60 Kč



Magnesii lactici 0,5 tbl 
Medicamenta
100 tablet

Celaskon®  
Imunita Plus 500 mg
30 potahovaných tablet

GS Vitamin Lipo C  
500 mg se šípky
90 + 10 kapslí

Detritin Vitamin D3 2000 IU
90 + 30 měkkých tobolek

Magne B6® 470 mg/5 mg
100 obalených tablet

Celaskon® Imunita Trio 1000 mg
30 tablet

GS Vitamin C  
1000 se šípky
100 + 20 tablet

LEROS  
Síla 22 bylin  
akut grip
20 sáčků

•	�Čistý hořčík ve 
formě laktátu 
(51 mg v 1 tabletě)  
pro léčbu 
hypomagnezémie.

•	�Podpůrná léčba při 
kardiovaskulárních 
onemocněních.

•	�Vhodný u pacientů 
s diabetes mellitus.

•	�Vhodný pro 
těhotné a kojící.

•	�Podpořte svoji imunitu 
a vychutnejte si zimu naplno!

•	�Inovativní trojkombinace 
vitaminu C, zinku 
a bioflavonoidů.

•	�Vitamin C a zinek přispívají 
k normální funkci imunitního 
systému.

•	�S postupným uvolňováním 
pro dlouhodobé vstřebávání.

•	�Stačí 1 tableta denně!

•	�Až 2,5× vyšší vstřebatelnost 
než běžný vitamin C díky 
unikátní liposomální 
technologii.

•	�Obsažený vitamin C přispívá 
k normální funkci imunitního 
systému a podporuje snížení 
míry únavy a vyčerpání.

•	�Obsahuje vitamin D,  
který napomáhá 
k normální funkci 
imunitního systému.

•	�Vitamin D také přispívá 
k udržení normálního 
stavu kostí a udržení 
normální činnosti svalů.

•	�Magne B6 s vitaminem B6  
pro efektivní doplnění 
hořčíku.

•	�Pro zlepšení příznaků 
možného nedostatku 
hořčíku:
- �svalové křeče,  

mravenčení;

- �křeče trávicího traktu, 
bušení srdce;

- �mírné poruchy spánku, 
dočasná únava;

- �nervozita, podrážděnost.

•	�Speciální 3vrstvá tableta s vysokým 
obsahem 1 000 mg vitaminu C.

•	�Tableta zabezpečuje efektivní 
a kompletní uvolnění celkového obsahu 
vitamínu C.

•	�Každá vrstva obsahuje určité množství 
vitaminu C, které se uvolňuje v časových 
intervalech od 5 minut až do 6 hodin, 
pro jeho lepší využití v organismu.

•	�Obsažený vitamin C přispívá k normální 
funkci imunitního systému a snižení 
míry únavy a vyčerpání.

•	�Od 12 let.

•	�S přírodní silou šípků 
v TIME‑RELEASE tabletě 
s postupným uvolňováním.

•	�Vitamin C podporuje 
normální funkci imunitního 
systému a přispívá ke snížení 
míry únavy a vyčerpání.

•	�Prohřívací bylinný čaj  
pro chladné měsíce.

•	�Vysoce funkční směs  
pečlivě vybraných 22 bylin.

Hořčík

Vitamin C

Vitamin C

Vitamin D

Hořčík

Vitamin C

Vitamin C

Bylinný čaj

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití s účinnou látkou magnesii lactas dihydricus.

Doplněk stravy (1 tableta = 6,97 Kč / s kartou BENU PLUS = 5,63 Kč).

Doplněk stravy (1 kapsle = 5,35 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 4,45 Kč).

Doplněk stravy (1 tobolka = 2,99 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 2,24 Kč).

Magne B6® 470 mg/5 mg, 100 obalených tablet je lék k vnitřnímu užití.

Doplněk stravy (1 tableta = 6,97 Kč / s kartou BENU PLUS = 5,63 Kč).

Doplněk stravy (1 tableta = 2,91 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 2,41 Kč).

Bylinný čaj. (100 g = 170 Kč /  
s kartou BENU PLUS = 138 Kč).

199 Kč

249 Kč

sleva

50 Kč

169 Kč

209 Kč

sleva

40 Kč

489 Kč

589 Kč

sleva

100 Kč

269 Kč

359 Kč

sleva

90 Kč

289 Kč

349 Kč

sleva

60 Kč

169 Kč

209 Kč

sleva

40 Kč

289 Kč

349 Kč

sleva

60 Kč

69 Kč

85 Kč

sleva

16 Kč



Akční ceny jsou platné pouze 
pro držitele karty BENU PLUS

Namman Muay 
Active Cream
100 g

Arterin® Cholesterol
30 tablet

MoliCare Mobile 6 kapek, vel. L
14 ks

Urinal® D‑manosa  
Forte
10 sáčků

COMPEED®  
Náplast na opary
15 ks

DiEffect
30 kapslí

MoliCare Skin  
Čisticí pěna
400 ml

Bepanthen ochranná mast
100 g

•	�Silné řešení pro péči o svaly 
a klouby při pocitech 
diskomfortu.

•	�Namman Muay krém – péče 
pro podporu regenerace 
svalů a kloubů při pocitech 
jejich napětí nebo ztuhlosti!

•	�Snižuje cholesterol*.

•	�Přispívá k normální 
tvorbě kolagenu 
pro normální funkci 
krevních cév**.

•	�S prémiovými 
přírodními extrakty.

•	�MoliCare Mobile anatomicky 
tvarované kalhotky určené k použití 
při středním a těžkém úniku moči.

•	�Nová technologie MoliCare 
SkinGuard pro okamžitý pocit 
sucha.

•	�Spolehlivé bariéry proti protečení 
a neutralizace zápachu.

•	�Šetrné k pokožce – vyvážené pH 
chrání zdraví pokožky.

•	�Skvěle padnou a neomezují 
v pohybu.

•	�Vysoká dávka D‑manosy 
s kombinací brusinek 
a vitaminu D.

•	�S extraktem z břízy 
bělokoré pro podporu 
uchování přirozeného 
zdraví močových cest.

•	�Působí v každém stádiu 
oparu, okamžitě opar skryje 
a podporuje jeho hojení.

•	�Náplast vydrží na místě až 
12 hodin.

•	�Mějte cukry pod 
kontrolou!

•	�Pomáhá udržovat 
správnou hladinu 
glukózy v krvi*.

•	�Působí  
bezprostředně  
po jídle.

•	�Měřitelné účinky.

•	�Účinně a rychle čistí pokožku 
po úniku moči či stolice.

•	�Příjemně voní a neutralizuje 
pachy.

•	�Bez nutnosti použití mýdla 
a vody.

•	�Bepanthen pro celou rodinu.

•	�Pomáhá chránit zadeček dítěte před vznikem opruzenin.

•	�Mast je vhodná  
k péči o bradavky  
při kojení*.

•	�Pro celou rodinu  
k péči o velmi  
suchou, drsnou  
pokožku se sklony  
k podráždění.

•	�Pro sportovce, u kterých je  
vyšší riziko vzniku opruzenin (např. cyklisté).

Regenerace

Cholesterol

Inkontinence

Močové cesty

Opary

DIA

Inkontinence

Pokožka

Kosmetický přípravek.

Doplněk stravy (1 tableta = 15,97 Kč / s kartou BENU PLUS = 11,97 Kč). *Obsahuje rostlinné 
steroly, u kterých bylo zjištěno, že při přívodu 1,5 – 3 g denně snižují hladinu cholesterolu v krvi. 
Vysoký cholesterol je rizikovým faktorem pro vznik ischemické choroby srdeční. **Obsahuje 
vitamin C, který přispívá k normální tvorbě kolagenu pro správnou funkci krevních cév.

Zdravotnický prostředek určený k řešení 
projevů inkontinence.

Doplněk stravy (1 sáček = 33,90 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 26,90 Kč). Ocenění 
Nejdůvěryhodnější značka v kategorii 
Přípravky na močové ústrojí se odvozuje 
z hodnocení českých spotřebitelů  
v rámci programu Důvěryhodné značky 
organizovaného společností ATOZ 
Marketing Services, spol. s r. o.,  
s platností pro roky 2023, 2024 a 2025.

Zdravotnický prostředek s určeným účelem 
použití dle popisu výše.

Doplněk stravy (1 kapsle = 17,63 Kč / s kartou BENU PLUS = 13,97 Kč). *Reducose® - vodní 
extrakt z listů morušovníku bílého (Morus alba L.) a organického chromu, který napomáhá 
udržet správnou hladinu glukózy v krvi. Reducose® je registrovanou ochranou známkou firmy 
Phynova.

Kosmetický přípravek (100 ml = 49,75 Kč / 
s kartou BENU PLUS = 37,25 Kč).

Bepanthen Ochranná mast je kosmetický přípravek. 
*Před každým kojením je třeba odstranit zbytky masti.

329 Kč

449 Kč

sleva

120 Kč

359 Kč

479 Kč

sleva

120 Kč

349 Kč

419 Kč

sleva

70 Kč

269 Kč

339 Kč

sleva

70 Kč

279 Kč

339 Kč

sleva

60 Kč

419 Kč

529 Kč

sleva

110 Kč

149 Kč

199 Kč

sleva

50 Kč

299 Kč

379 Kč

sleva

80 Kč



*Dárek (hygienické ubrousky MoliCare Skin, 10 ks, kosmetický přípravek) obdržíte spolu s jakoukoliv doručovanou zásilkou, v rámci jejíž objednávky byla využita služba online uplatnění ePoukazu.  
V platnosti do vydání zásob. Bližší informace a podmínky služby uplatnění ePoukazu online najdete na www.benu.cz/epoukaz.

Stačí zadat kód 
ePoukazu na webu 
benu.cz/epoukaz, 
nebo v aplikaci 
BENU.

DÁREK*

Objednáte diskrétně z pohodlí domova. Doručíme ZDARMA až k vám domů.

Objednejte
předepsané 
pomůcky
z ePoukazu
snadno a rychle!



Akční ceny jsou platné pouze 
pro držitele karty BENU PLUS

UKÁZKOVÝ CENÍK (PLATNOST 12/2025)

Inzuliny

Informace k ceníku: Ceník je platný od 1. 12. 2025. Snížený či nulový doplatek se vztahuje na léky na recept hrazené z veřejného zdravotního pojištění ve vybrané kategorii léků inzuliny, a to při předložení receptu spolu s kartou BENU PLUS. 
Snížený či nulový doplatek u léků na recept představuje částku po slevě z doplatku poskytnuté ve výši až 100 %, a to ve formě neuplatnění maximální obchodní přirážky při výdeji léku. V případě poskytnutí slevy ve výši 100 % budou takové léky 
vydány bez doplatku, u některých léků však může být sleva poskytována jen v takové výši (tj. i nižší než 100 %), aby byla přípustná dle platných právních předpisů. Tento ceník uvádí pouze ukázkový přehled léků v uvedené kategorii, výši běžných 
doplatků a doplatků po poskytnuté slevě. *Částky běžných doplatků pro pacienty (i bez karty BENU PLUS) uvedené v ceníku jsou pouze orientační a odpovídají rozdílu mezi běžnými nákupními cenami platnými ke dni 1. 12. 2025 a maximálními 
úhradami z veřejného zdravotního pojištění platnými ke dni 1. 12. 2025. U jednotlivých BENU lékáren se výše poskytnuté slevy u některých léků může lišit. O výši doplatku u vybraného léku se prosím informujte ve své BENU lékárně. Více informací 
o regulovaném doplatku naleznete také na webu Ministerstva zdravotnictví www.mzcr.cz nebo na účtence k nákupu. V BENU lékárně mohou být některé léky, pokud nejsou zcela vydány/vyprodány, dostupné pouze na objednávku; informujte 
se o dostupnosti zboží. Cílem tohoto ceníku a poskytnutí slevy není podpora zvýšeného prodeje a předepisování léčiv. Podrobná pravidla, jakož i informace o ukončení platnosti a změně ceníku či akce naleznete na www.benu.cz. Změna ceníku 
a tiskové chyby vyhrazeny.

FIASP 100U/ML INJ SOL PEP 5X3ML PEP 171 Kč 0 Kč

FIASP 100U/ML INJ SOL VIA 1X10ML 29 Kč 0 Kč

FIASP 100U/ML INJ SOL ZVL 5X3ML ZVL 55 Kč 0 Kč

HUMALOG KWIKPEN 100U/ML INJ SOL PEP 5X3ML 170 Kč 0 Kč

HUMALOG KWIKPEN 200U/ML INJ SOL PEP 5X3ML 267 Kč 0 Kč

HUMALOG MIX50 KWIKPEN 100U/ML INJ SUS PEP 5X3ML 130 Kč 0 Kč

LANTUS SOLOSTAR 100U/ML INJ SOL PEP 5X3ML 111 Kč 0 Kč

LEVEMIR FLEXPEN 100U/ML INJ SOL PEP 5X3ML 196 Kč 0 Kč

LYUMJEV KWIKPEN 200U/ML INJ SOL PEP 5X3ML 267 Kč 0 Kč

NOVORAPID 100U/ML INJ SOL VIA 1X10ML 51 Kč 0 Kč

NOVORAPID FLEXPEN 100U/ML INJ SOL PEP 5X3ML 171 Kč 0 Kč

NOVORAPID PENFILL 100U/ML INJ SOL ZVL 5X3ML 110 Kč 0 Kč

RYZODEG 100U/ML INJ SOL PEP 5X3ML 138 Kč 0 Kč

SULIQUA 100U/ML+33MCG/ML INJ SOL PEP 5X3ML 60 Kč 0 Kč

SULIQUA 100U/ML+50MCG/ML INJ SOL PEP 5X3ML 60 Kč 0 Kč

TOUJEO 300U/ML INJ SOL PEP 3X1,5ML SOLOSTAR 100 Kč 0 Kč

TOUJEO 300U/ML INJ SOL PEP 3X3ML DOUBLESTAR 180 Kč 0 Kč

XULTOPHY 100U/ML+3,6MG/ML INJ SOL 3X3ML 424 Kč 0 Kč

XULTOPHY 100U/ML+3,6MG/ML INJ SOL 3X3ML 424 Kč 0 Kč

*běžný 
doplatek

doplatek
s kartou 

BENU PLUS

Jít s receptem  
k nám se vyplatí!



UKÁZKOVÝ CENÍK (PLATNOST 12/2025)

Informace k ceníku: Ceník je platný od 1. 12. 2025. Cena při výdeji s kartou BENU PLUS se vztahuje na léky na recept v kategoriích další léky na diabetes a antikoncepce, které nejsou ani částečně hrazené z veřejného zdravotního pojištění, a to při 
předložení receptu spolu s aktivní kartou BENU PLUS. Cena při výdeji s kartou BENU PLUS představuje částku po slevě z běžné ceny při výdeji v ceníku uvedených léků na recept z příslušných kategorií další léky na diabetes a antikoncepce platné 
v kamenných lékárnách BENU. Tento ceník uvádí pouze ukázkový přehled léků na recept z příslušných kategorií další léky na diabetes a antikoncepce, které nejsou ani částečně hrazené z veřejného zdravotního pojištění, výši jejich běžné ceny při 
výdeji v kamenných lékárnách BENU, cenu při výdeji s kartou BENU PLUS a výši v takovém případě poskytnuté slevy (tj. úspory s kartou BENU PLUS). *Částky běžných cen při výdeji v ceníku uvedených léků na recept z příslušných kategorií další 
léky na diabetes a antikoncepce, které nejsou ani částečně hrazené z veřejného zdravotního pojištění, a které jsou uplatňované i bez předložení karty BENU PLUS, jsou pouze orientační a odpovídají cenám uplatňovaným při výdeji těchto léků 
v kamenných lékárnách BENU bez předložení karty BENU PLUS ke dni 1. 12. 2025. U jednotlivých kamenných lékáren BENU se tyto běžné ceny při výdeji mohou lišit. O konkrétní výši běžné ceny při výdeji vybraného léku na recept z příslušných 
kategorií další léky na diabetes a antikoncepce, který není ani částečně hrazený z veřejného zdravotního pojištění, a jeho ceně při výdeji s kartou BENU PLUS se prosím informujte ve své kamenné lékárně BENU. V BENU lékárně mohou být některé 
léky, pokud nejsou zcela vydány/vyprodány, dostupné pouze na objednávku; informujte se o dostupnosti zboží. Cílem tohoto ceníku a poskytnutí slevy není podpora zvýšeného prodeje a předepisování léčiv. Podrobná pravidla, jakož i informace 
o ukončení platnosti a změně ceníku či akce naleznete na www.benu.cz. Změna ceníku a tiskové chyby vyhrazeny.

MOUNJARO KWIKPEN 2,5MG/DÁV INJ SOL PEP 1X2,4ML  5 890 Kč  1 100 Kč  4 790 Kč 

MOUNJARO KWIKPEN 5MG/DÁV INJ SOL PEP 1X2,4ML  6 890 Kč  800 Kč  6 090 Kč 

MOUNJARO KWIKPEN 7,5MG/DÁV INJ SOL PEP 1X2,4ML  9 890 Kč  1 300 Kč  8 590 Kč 

MOUNJARO KWIKPEN 10MG/DÁV INJ SOL PEP 1X2,4ML  9 490 Kč  700 Kč  8 790 Kč 

MOUNJARO KWIKPEN 12,5MG/DÁV INJ SOL PEP 1X2,4ML  12 190 Kč  1 200 Kč  10 990 Kč 

MOUNJARO KWIKPEN 15MG/DÁV INJ SOL PEP 1X2,4ML  12 190 Kč  1 200 Kč  10 990 Kč 

WEGOVY FLEXTOUCH 0,25MG INJ SOL PEP 1X1,5ML+4J  3 890 Kč  300 Kč  3 590 Kč 

WEGOVY FLEXTOUCH 0,5MG INJ SOL PEP 1X1,5ML+4J  3 890 Kč  300 Kč  3 590 Kč 

WEGOVY FLEXTOUCH 1MG INJ SOL PEP 1X3ML+4J  3 890 Kč  300 Kč  3 590 Kč 

WEGOVY FLEXTOUCH 1,7MG INJ SOL PEP 1X3ML+4J  5 890 Kč  400 Kč  5 490 Kč 

BONADEA 2MG/0,03MG TBL FLM 3X21 699 Kč 90 Kč 609 Kč

DIECYCLEN 2MG/0,03MG TBL FLM 3X28 679 Kč 90 Kč 589 Kč

DROVELIS 3MG/14,2MG TBL FLM 84(3X28) 1 119 Kč 130 Kč 989 Kč

ESCAPELLE 1,5MG POR TBL DIS 1 629 Kč 80 Kč 549 Kč

EVRA 203MCG/24H+33,9MCG/24H TDR EMP 9 1 269 Kč 140 Kč 1 129 Kč

JEANINE 2MG/0,03MG TBL OBD 3X21 1 209 Kč 150 Kč 1 059 Kč

LINDYNETTE 75MCG/20MCG TBL OBD 3X21 639 Kč 80 Kč 559 Kč

YOSEFINNE 0,02MG/3MG TBL FLM 3X28(24+4) 769 Kč 100 Kč 669 Kč

ZLYNDA 4MG TBL FLM 3X28 1 089 Kč 140 Kč 949 Kč

V BENU lékárnách nově pořídíte s kartou  
BENU PLUS vybrané léčivé přípavky na recept 
za výhodnou cenu.

Antikoncepce

úspora s kartou 
BENU PLUS

cena při výdeji  
s kartou  

BENU PLUS
*běžná cena  

při výdejiDalší léky na diabetes



ATARALGIN®  
325 mg/130 mg/70 mg
20 tablet

NUROFEN Rapid 400 mg
30 měkkých tobolek

Flector®  
léčivá náplast
5 ks

Brufen® 400 mg
100 tablet

Dexoket® 25 mg
10 potahovaných tablet

NUROFEN Stopgrip
24 potahovaných tablet

Flector® Rapidcaps 25 mg
20 měkkých tobolek

Panadol Extra  
500 mg/65 mg
24 tablet

•	�Kombinace 3 účinných 
látek – paracetamol, 
guaifenesin, kofein.

•	�Pomáhá snižovat horečku 
při akutních infekčních 
onemocněních.

•	�Tlumí bolest hlavy, 
krční páteře a zad, 
stejně jako bolest svalů 
a kloubů při chřipkových 
onemocněních.

•	�Snižuje svalové napětí.

•	�Rychlá a účinná úleva  
od bolesti a horečky.

•	�Ulevuje od bolesti 
hlavy, zad, zubů, při 
menstruaci, a bolesti 
svalů a kloubů 
provázející chřipková 
onemocnění.

•	�Potlačuje horečku  
a zánět.

•	�Obsahuje ibuprofen  
v tekuté formě.

•	�Od 12 let.

•	�Léčí bolest, zánět a otok 
kloubů, svalů, vazů a šlach 
po úrazech pohybového 
aparátu.

•	�Působí přímo v místě 
aplikace.

•	�Aplikují se 1−2 náplasti 
denně.

•	�Úleva od mírné nebo 
středně silné bolesti 
hlavy, včetně migrény, 
zubů i zad.

•	�Pomáhá také při 
podvrtnutí a natažení 
svalů.

•	�Působí protizánětlivě.

•	�Rychlá a účinná pomoc při bolesti* svalů, 
kloubů, zubů a při menstruaci.

•	�Ke krátkodobé léčbě 
příznaků chřipky 
a nachlazení, jako 
jsou rýma, ucpaný 
nos a dutiny,  
bolest v krku,  
bolest hlavy  
a celého těla, 
horečka.

•	�Pro dospělé 
a dospívající  
od 12 let.

•	�Rychlá úleva od bolesti 
s protizánětlivým 
účinkem.

•	�Léčí bolest např. hlavy, 
zubů a bolest při 
menstruaci.

•	�Měkké tobolky rychle 
uvolňují účinnou látku.

•	�Snižuje horečku.

•	�Proti mírné až středně 
silné bolesti: hlavy včetně 
migrény, zubů a při 
menstruačních bolestech.

Bolest

Horečka / Bolest

Bolest

Bolest

Bolest

Chřipka

Bolest

Horečka / Bolest

ATARALGIN® 20 tablet je volně prodejný lék k vnitřnímu užití.

Nurofen Rapid je lék k vnitřnímu užití. Obsahuje ibuprofen.

Léčivý přípravek ke kožnímu podání 
s účinnou látkou diklofenak‑epolamin.

Brufen® 400 mg, 100 potahovaných 
tablet je léčivý přípravek k vnitřnímu 
užití s léčivou látkou ibuprofen.

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití s účinnou látkou dexketoprofen trometamol. 
*Ke krátkodobé léčbě bolesti mírné až střední intenzity.

Lék k vnitřnímu užití.

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití 
s účinnou látkou diklofenak‑epolamin.

Léčivý přípravek k vnitřnímu užití.

Produktová nabídka dle tohoto letáku platí od 1. 1. do 31. 1. 2026 nebo do vyprodání zásob, a to pouze v kamenných lékárnách BENU. Akční ceny, které jsou uvedené jako dlouhodobě výhodné, výhodné či jakkoliv snížené a/nebo zlevněné, platí pouze pro členy věrnostního programu BENU PLUS, a to 
po předložení aktivní karty BENU PLUS při nákupu. U léků a veterinárních léků si vždy pečlivě prostudujte příbalové informace. U zdravotnických prostředků a diagnostických zdravotnických prostředků in vitro vždy pečlivě prostudujte návod k použití a informace o bezpečném používání. Účinky a způsob 
použití léků, zdravotnických prostředků a diagnostických zdravotnických prostředků in vitro konzultujte s lékařem nebo lékárníkem, respektive s veterinárním lékařem nebo lékárníkem v případě veterinárních léků. Cílem tohoto letáku není podpora zvýšeného užívání léků, veterinárních léků ani zdra-
votnických prostředků nebo diagnostických zdravotnických prostředků in vitro. Doplňky stravy nenahrazují pestrou a vyváženou stravu ani zdravý životní styl. Nepřekračujte jejich doporučené denní dávkování a uchovávejte je mimo dosah dětí. V některých kamenných lékárnách BENU je zboží k dostání 
pouze na objednávku, rovněž se mohou v jednotlivých kamenných lékárnách BENU lišit běžné ceny zboží. Informujte se ve své kamenné lékárně BENU o dostupnosti a ceně zboží. Případné změny a tiskové chyby jsou vyhrazeny.
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